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VEPA-MENTORI TOOJUHEND

VEPA-mentor (kooli- vBi piirkonnamentor) juhendab VEPA metoodika vdljaGppes osalevat Gpetajat
valjadppe Oppeaasta jooksul. Mentor lahtub oma t66s VEPA metoodika kasutamist, hindamistulemusi
ja moju anallilisivatest teadusartiklitest ning Gpetaja- ja mentori kdsiraamatust.

Mentori t6ode hulka kuuluvad tegevused:

1.

Tunnivaatlused

Opetajate juhendamine ja hindamistegevus koolis kohapeal. Tunnivaatlus sisaldab
tunnivaatlusvormide taitmist (VEPA Uldised praktikad, VEPA-méangu vaatlus, spleemide vaatlus)
ja Opetajale tagasisidestamist. Tegevuse jargselt tdidab mentor elektroonset aruannet Tervise
Arengu Instituudile (TAI). Kokku viib mentor Gppeaasta jooksul ldbi soovitavalt 5-7 kiilastust
ihe dpetaja kohta. Uhe tunnivaatluse l4biviimise ajakuluks on arvestatud 4 tundi.

Noustamine-juhendamine

Vajaduspdhine n6u andmine ja info jagamine telefoni, e-posti vOi muus vormis. Ndustamist
saab Opetaja vastavalt vajadusele. Tegevuse jargselt tdidab mentor elektroonset aruannet TAI-
le. Kokku toimub 6ppeaasta jooksul kuni 10 tundi ndustamist tihe Gpetaja kohta.

Kovisioonid *

A) Kovisioonide labiviimine koolis, kaasates valjadppes osalevaid ja varasemalt valjadppe
labinud Bpetajaid ja/vdi lihikoolituse ldbinud tugipersonali. Tegevuse jargselt tdidab
mentor elektroonset aruannet TAl-le. Kokku toimub Gppeaasta jooksul kuni 2 kovisiooni
kooli kohta, lihe kovisiooni ajakulu on kuni 3 tundi.

B) Osalemine VEPA-koolitajate poolt Iabiviidavatel mentorite kovisioonidel. Tegevuse jargselt
tdidab mentor elektroonset aruannet TAl-le.

* piirkonnamentoritele kohustuslik, koolimentoritele vabatahtlik

Muud tegevused

Osalemine TAIl poolt korraldatavatel tdiendkoolitustel ja vajadusel koosolekutel, sh

virtuaalkoosolekutel.

Mentoritooks vajalike materjalide kasutamiseks liitumine Moodle keskkonnaga.

Mentori ja Opetaja koostdo tulemusel dopetaja:

-reflekteerib ja anallilisib oma t66d ning tunnis toimuvat ja oskab planeerida jargmisi eesméarke VEPA
metoodika edukaks kasutamiseks

-oskab neutraalselt reageerida laste ebasobivale kaitumisele ja suunata oma fookuse sobiva
kaitumise markamisele ja selle tunnustamisele

-oskab VEPA-mangu labi viia ja oma igapaevattos kasutada

-oskab leida viise kohandamaks VEPA metoodikat iga dpilase jaoks sh HEV Opilastele




